
Viale Trieste - 02020  Paganico Sabino    (Ri)    
Coop. Az. Agr. Valle del Turano   

Pinsa	Romana:	
• Sapevi	che	Pinsa	viene	dal	latino	“Pinsere”	che	in	italiano	significa	allungare	–	

stendere?	
• Ha	una	forma	ovale	o	rettangolare	
• Per	la	diversa	idratazione	dell’impasto	la	Pinsa	è	molto	più	digeribile	della	

Pizza	
• Ha	origini	provenienti	da	un’antica	ricetta	romana	
• L’acqua	che	si	utilizza	nell’impasto	è	sempre	fredda	
• L’impasto	ha	meno	carboidrati	e	grassi	
• Frumento,	soia,	riso	e	pasta	madre	sono	gli	ingredienti	alla	base	della	ricetta	

https://www.instagram.com/terrazzasullagodelturano
/ 

WhatsApp  e  Tel.  351 9006786      
 

Da settembre la Pinseria si trasferisce nel 

Pub     “La Grotta di Nerone”  in  

Via Umberto I° n. 12   Paganico Sabino. 

Aperto solo la sera del Venerdi e Sabato 

Dove troverete Pinsa & Sfizzi,  Birra alla 

spina, …….. 

Musica e Karaoke. 

 

 
 
 



Gli ingredienti delle Pinse:  farina di frumento 0, farina di riso, farina di soia, pasta acida di frumento essiccata, sale, olio extra vergine di oliva, acqua, aromi. 
Indicazioni sugli allergeni (Reg. UE 1169/2011)  Il Prodotto contiene: Farina di Frumento (presenza di Glutine),  Soia intera . 

 
 

 
 

Pinsa Bianca 
 
Focaccia Olio e Sale      € 4,00 
(olio extra vergine oliva e sale) 
 
Focaccia Ripiena (salumi vari)     € 6,00 
(mortadella – prosciutto crudo - salame , olio evo e sale) 
 
Zucchine e fiori       € 7,00 
(zucchine, fiori di zucca, olio evo, sale) 
 
Crostino        € 7,00 
(prusciutto cotto, mozzarella, olio evo, sale) 
 
Boscaiola        € 7,00 
(Funghi champignon, salsiccia di suino, mozzarella,  olio evo, sale) 
 
Provola e Speck       € 8,00 
(Provola affumicata, Speck, olio evo, sale) 
 
Gorgonzola e Porcini      € 8,00 
(Formaggio Gorgonzola, Funghi Porcini, mozzarella, olio evo, sale) 
 
Zucchine e Provola      € 8,00 
(Provola affumicata, zucchine, mozzarella,  olio evo, sale)  
 
Quattro formaggi       € 8,00 
(Provola affumicata, gorgonzola, emmental, mozzarella,  olio evo, sale)  
 
 
Pinsa Rossa 
 
Rossa         € 5,00 
(pomodoro, olio evo, sale) 
 
Margherita        € 6,50 
(mozzarella, pomodoro, olio evo, sale) 
 
Marinara        € 6,50 
(pomodoro, olive nere, origano, olio evo, sale) 
 
Napoli        € 7,00 
(pomodoro, alici,  olio evo, sale) 
 
Wurstel        € 7,00 
(mozzarella, pomodoro, wurstel, olio evo, sale) 
 
Funghi         € 7,00 
(funghi champignon, mozzarella, pomodoro, olio evo, sale) 
 
Diavola        € 7,00 
(pomodoro, mozzarella, salame piccante, peperoncino, olive nere,  olio evo , sale)  
 
Capricciosa        € 8,00 
(mozzarella, uovo, carciofini, funghi, olive nere, prosciutto crudo, pomodoro, olio evo, sale)  
 

Antipasti sfiziosi 
 
Supplì   al pz.        € 1,50 
 
Fiori di Zucca       € 2,50 
 
Patatine Fritte       € 3,00 
 
Olive Ascolane  4 pz.      € 3,00 
 
 
Bibite  
 
Acqua minerale eff.    btg 1,5 lt.     € 2,00 
 
Coca Cola – Coca Zero - Fanta  lattina 33 cl   € 1,50 
 
 
Birre 
 
Birre speciali  Heineken, Ichnusa  cl.33      € 2,50 
 
Birre speciali in bottiglia          bottiglia   33  cl   € 3,50 
BUD, Tennent’s, Corona, Ceres, Beck’s 
 
Birra  Ichnusa non filtrata        bottiglia   50 cl   € 3,50 
 
 
Birre  Heineken, Peroni, Ichnusa         bottiglia   66 cl  € 3,50 
 
 
Liquori  
 
Amari, Limoncello, Whisky,     € 3,00 
 
 
Dolci  e Gelati 
 
Pinsa con NUTELLA        € 6,00 
 
Varianti: Nutella e Pere,  

Nutella e granella di amaretto,  
Nutella e  Cocco 

    
 
 
 

 


